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PROFILO PROFESSIONALE 
Sottufficiale della Marina Militare del Corpo delle Capitanerie di porto-Guardia 
Costiera - Addetto alla gestione delle risorse umane e logistiche presso il 
Comando di appartenenza. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
 Disciplina 
 Gestione dello stress 
 Uso dei principali strumenti 

informatici 
 Leadership decisionale 

 Etica e onestà morale 
 Spirito di squadra 
 Protocolli di gestione delle 

emergenze 

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 
09/2013 - Attuale Sottufficiale Marina Militare Italiana 

Ufficio Circondariale Marittimo - Sant'Agata Militello  

 Esecuzione di ordini nel rispetto dei ruoli e delle mansioni e secondo la 

corretta conseguenzialità gerarchica, garantendo il continuo procedere 

delle attività operative. 

 Gestione dell'approvigionamento di ricambi, forniture, e materiali di 

consumo relative al funzionamento di macchinari e al proseguimento 

delle varie attività della base. 

 Uso di una comunicazione capace di facilitare i rapporti e favorire 

l'attività. 

 Supporto e collaborazione con i colleghi nella gestione degli incarichi 

assegnati. 

 Gestione di imprevisti e problemi lavorativi con rapidità ed efficienza. 

09/2005 - 09/2013 Sottocapo Marina Militare Italiana 

Delegazione di Spiaggia - Patti Marina (ME)  

 Esecuzione di ordini nel rispetto dei ruoli e delle mansioni e secondo la 

corretta conseguenzialità gerarchica, garantendo il continuo procedere 

delle attività operative. 

 Gestione dell'approvigionamento di ricambi, forniture, e materiali di 

consumo relative al funzionamento di macchinari e al proseguimento 

delle varie attività della base. 

03/2005 - 09/2005 Volontario in ferma prefissata - Marina Militare 

Circolo Ufficiali e Sottufficiali - Monte Terminillo (Rieti)  

 Esecuzione di ordini nel rispetto dei ruoli e delle mansioni e secondo la 

corretta conseguenzialità gerarchica, garantendo il continuo procedere 

delle attività operative. 

 Esecuzione degli incarichi affidati gestendo la pressione lavorativa. 



08/2003 - 01/2005 Barman 

Rio Bar - Barcellona Pozzo di Gotto  

 Acquisizione ed esecuzione tempestiva delle comande seguendo con cura 

le indicazioni del cliente. 

 Verifica della corretta conservazione degli alimenti utilizzati per le 

decorazioni. 

 Collaborazione alla preparazione ed esposizione dei prodotti da tavola 

fredda, quali toast, panini e insalate. 

 Preparazione e somministrazione di prodotti di caffetteria e bevande al 

banco e al tavolo. 

 Preparazione di centrifugati, estratti e spremute fresche. 

 Supporto al personale di sala nel servizio ai tavoli. 

 Allestimento del locale, degli espositori e delle vetrine con prodotti e 

decorazioni stagionali. 

 Pulizia e riordino dei tavoli e del bancone di servizio. 

 Pulizia e riordino della sala alla chiusura del locale. 

 Ricezione e preparazione degli ordini di caffetteria utilizzando in modo 

rapido ed efficiente gli appositi dispositivi. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
2003  Diploma : Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico E. Medi - Barcellona Pozzo di Gotto  

 

ABILITAZIONI AMBITO SPORTIVO 
 Allenatore Calcio a 5 
 Istruttore Attività di Base (calcio) - "Livello E" 
 Dirigente Attività di Base (calcio) - "Livello E" 

ESPERIENZE SPORTIVE 
 ESPERIENZE DA ALLENATORE 

 Stagione Sportiva 2022/23: Società ACADEMY BARCELLONA SC 
(Barcellona P.G.) Responsabile Settore Futsal 

 Stagione Sportiva 2021/22: Società ATLETICO BARCELLONA 
(Barcellona P.G.) Allenatore Prima Squadra Futsal - Serie C2 

 Stagione Sportiva 2020/21: Società ATLETICO BARCELLONA 
(Barcellona P.G.) Allenatore Prima Squadra Futsal - Serie C2 

 Stagione Sportiva 2019/20: Società FCD MORTELLITO (Barcellona P.G.) 
- Allenatore Prima Squadra Futsal - Serie C1 

 Stagione Sportiva 2018/19: Società OR.SA. PROMOSPORT (Barcellona 
P.G.) - Allenatore Prima Squadra Futsal - Serie C2 

 Stagione Sportiva 2017/18: Società OR.SA. P.G. (Barcellona P.G.) - 
Allenatore Prima Squadra Futsal - Serie C2 

 Stagione Sportiva 2015/16: Società CASTROREALE (Barcellona P.G.) - 
Allenatore Prima Squadra Futsal - Serie C2 

 Stagione Sportiva 2014/15: Società CASTROREALE (Barcellona P.G.) - 
Allenatore Prima Squadra Futsal - Serie C2 

 Stagione Sportiva 2013/14: Società OR.SA. P.G. (Barcellona P.G.) - 
Allenatore Prima Squadra Futsal - Serie C2 

 Stagione Sportiva 2012/13: Società OR.SA. P.G. (Barcellona P.G.) - 
Allenatore Prima Squadra Futsal - Serie D 



 Stagione Sportiva 2008/09: Società OR.SA. P.G. (Barcellona P.G.) 
Allenatore Cat. Allievi 

 
ESPERIENZE DA CALCIATORE

 Stagione Sportiva 2016/17: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) 
Serie D

 Stagione Sportiva 2011/12: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) 
Serie C2

 Dal 2009 al 2011: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) 
 Stagione Sportiva 2008/09: Società POL. SIRIO (Barcellona P.G.) 

- Serie C2
 Dal 2005 al 2008: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) 
 Dal 2000 al 2005: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) 
 Settore Giova

 

. 

Stagione Sportiva 2008/09: Società OR.SA. P.G. (Barcellona P.G.) 
Allenatore Cat. Allievi Futsal 

ESPERIENZE DA CALCIATORE 
Stagione Sportiva 2016/17: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) 
Serie D 
Stagione Sportiva 2011/12: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) 
Serie C2 
Dal 2009 al 2011: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) 
Stagione Sportiva 2008/09: Società POL. SIRIO (Barcellona P.G.) 

Serie C2 
Dal 2005 al 2008: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) 
Dal 2000 al 2005: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) 
Settore Giovanile - OR.SA. P.G. (Barcellona P.G.)

Stagione Sportiva 2008/09: Società OR.SA. P.G. (Barcellona P.G.) - 

Stagione Sportiva 2016/17: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) - Futsal - 

Stagione Sportiva 2011/12: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) - Futsal - 

Dal 2009 al 2011: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) - 1° Categoria 
Stagione Sportiva 2008/09: Società POL. SIRIO (Barcellona P.G.) - Futsal 

Dal 2005 al 2008: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) - Futsal - Serie C2 
Dal 2000 al 2005: Società OR.SA. P.G.(Barcellona P.G.) - 1° Categoria 

OR.SA. P.G. (Barcellona P.G.) 


