Profilo Professionale

Capacita E
Competenze

Esperienze
Lavorative E
Professionali

01.2022 - Attuale

01.2023 - 01.2024

Angela Maria Calatozzo

=) 98051, Barcellona Pozzo di Gotto
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%) 08/10/1986

Operatore di mensa con esperienza nel servizio ai tavoli e nella
distribuzione dei pasti. Competente nel garantire che i pasti siano serviti
nelle giuste quantita e alla corretta temperatura, rispettando le
normative igienico-sanitarie. Abile nella sanificazione delle attrezzature e
nel mantenere puliti e ordinati gli ambienti di lavoro. In possesso di
attestato HACCP in corso di validita. Lavoratore dinamico e attento ai
dettagli, con ottime capacita di lavorare in squadra e una grande cura
della propria persona. Risiedo nelle zone limitrofe a Milazzo e sono
disponibile a lavorare su turni dal lunedi alla domenica.

e Distribuzione e controllo qualita e Conoscenza delle normative
dei pasti igienico-sanitarie

e Sanificazione attrezzature e e Dinamismo e proattivita
ambienti e Capacita di relazione con il

e Lavoro di squadra pubblico

e Attenzione ai dettagli

Addetta alle pulizie negli uffici
Nettuno multiservizi - Barcellona Pozzo di Gotto (stazione dei carabinieri)

e Pulizia e sanificazione di bagni, cucine e locali di servizio come da
normative vigenti.

Lavaggio della superficie interna ed esterna dei vetri.

Raccolta giornaliera e smaltimento dei rifiuti secondo le procedure
indicate.

Pulizia durante eventi e feste promozionali con un alto numero di ospiti.
Gestione delle scorte di prodotti e attrezzature per la pulizia.

Addetta alla cucina emergenze
ANPAS Club radio C.B. associazione di volontariato - Barcellona Pozzo di
Gotto

e Applicazione delle norme di igiene alimentare e verifica della corretta
conservazione degli alimenti.

e Utilizzo, pulizia e manutenzione degli strumenti e delle attrezzature di
cucina.

e Controllo della qualita e della freschezza degli ingredienti utilizzati per
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2024 - 2024
2024 - 2026

Competenze

le preparazioni.

e Esecuzione autonoma delle attivita assegnate.

e Distribuzione dei pasti nel rispetto degli standard di igiene previsti.

e Porzionatura delle pietanze e successivo impiattamento.

e Taglio di frutta e verdura e preparazione di insalate.

e Raccolta e smaltimento dei rifiuti.

e Rifornimento dei frigoriferi delle bibite e dei distributori di bevande
calde e fredde.

Aiuto cuoca
Synergie Italia - Barcellona Pozzo di Gotto (stazione dei carabinieri)

e Controllo e rifornimento della dispensa e delle celle frigorifere.

e Organizzazione e sistemazione delle attrezzature in maniera accurata e
funzionale.

e Impiattamento delle portate

e Controllo della qualita e della freschezza degli ingredienti utilizzati per
le preparazioni.

e Applicazione delle norme di igiene alimentare e verifica della corretta
conservazione degli alimenti.

e Distribuzione dei pasti nel rispetto degli standard di igiene previsti.

e Utilizzo di lavastoviglie industriale per la pulizia di stoviglie, pentole e
vVassoi.

e Monitoraggio e annotazione delle temperature degli alimenti, delle
aree di stoccaggio e di servizio al fine di garantire il rispetto delle linee
guida stabilite.

Operatrice addetta alla distribuzione pasti
Break srl - Barcellona Pozzo di Gotto (mensa scolastica)

e Distribuzione dei pasti nel rispetto degli standard di igiene previsti.

e Rifornimento di posate, tovaglioli e bicchieri nei dispenser self-service.
e Raccolta e smaltimento dei rifiuti.

e Taglio di frutta e verdura e preparazione di insalate.

e Pulizia, sanificazione e organizzazione di carrelli, vassoi e cestini.

Banconista salumiere
Panineria Sorrento - Barcellona Pozzo di Gotto

e Preparazione dei prodotti e allestimento del banco espositivo.

e Ricezione degli ordini dei clienti al banco e gestione cortese e veloce
del servizio.

e Effettuazione delle operazioni di pulizia e sanificazione di utensili,
attrezzi e luoghi di lavoro.

e Pulizia di scaffali e vetrine, dei pavimenti e delle superfici dell'area
vendita.

e Cura della pulizia delle aree di lavoro.

Licenza media, I.C. Giovanni VERGA - Barcellona pozzo di gotto (ME)
Estetista Specializzata, Estetica e benessere, Pro.sca. - Brolo (ME)

Corso HACCP, Sicurezza alimentare, FAPI — Messina
Operatrice Thai e studentessa per la qualifica di operatrice shiatzu

Italiano: LINGUA MADRE



Linguistiche

Hobby E Interessi #

Inglese: Al
I
Principiante

e Cucina: Mi piace sperimentare nuove ricette e cucinare per la mia
famiglia e gli amici, migliorando costantemente le mie competenze
culinarie.

e Volontariato: Partecipare a iniziative di volontariato locali, soprattutto
legate alla distribuzione di cibo e supporto alle persone bisognose.

o Attivita all'aria aperta: Amo fare passeggiate e escursioni,
mantenendomi attiva e godendo della natura.

e Lettura: Sono appassionata di libri di cucina e salute alimentare,
sempre alla ricerca di nuovi spunti e conoscenze.

e Sport: Pratico regolarmente attivita sportive per mantenere un buon
livello di benessere fisico e mentale.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento

UE 2016/679) ai fini della ricerca e sele

zione del personale.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo CV ai fini della ricerca e selezione del personale.
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